
 
 
Kollektiv-Mitgliedschaft bei KISS Linth 

Liebe Vereinsmitglieder 

An unserer Hauptversammlung vom 15. März 2024 haben die anwesenden Frauen beschlossen, 
dass die Frauengemeinschaft Benken der Genossenschaft KISS Linth als Kollektiv-Mitglied beitritt. 

KISS Linth baut in unserer Region die vierte Vorsorge-Säule, das heisst die geldfreie Zeitvorsorge, 
auf. Die Ziele von KISS sind, dass Menschen aller Generationen, die Betreuung benötigen, durch 
begleitete Nachbarschaftshilfe möglichst lange zu Hause in ihrem gewohnten Umfeld bleiben 
können und dass Menschen, die in einem Altersheim leben, in Kontakt bleiben mit den Menschen 
aus dem Dorf. 

Wer «bi üs dähei z Bänggä» Freiwilligenarbeit im Sinne von Nachbarschaftshilfe erbringt, darf bei 
späterem Bedarf ebenfalls unentgeltliche Hilfe erwarten. Statt mit Geld werden die Einsätze im 
Dienst der Allgemeinheit oder die Tätigkeiten für die Gemeinschaft mit Zeitgutschriften honoriert. 

Zeitgutschriften erhalten alle Mitglieder der Frauengemeinschaft Benken. Wofür und wie viel Zeit 
gutgeschrieben werden kann, ist klar definiert. Ihr findet die Aufstellung in der Tabelle auf der 
Rückseite dieses Briefes. 

Die Frauengemeinschaft Benken leitet eure erfassten Einsätze mit euren persönlichen Daten 
(Vorname, Name, Adresse; Telefon und E-Mail) an KISS Linth zur Gutschrift weiter.  
Benötigt jemand von euch irgendwann Hilfe oder Unterstützung, könnt ihr das eigene 
Zeitguthaben nach dem einmaligen Kauf eines Genossenschafts-Anteilscheins für 100 Fr. und nach 
Absprache mit der KISS-Koordinatorin in Anspruch nehmen. 

Wir finden diese Art der Vorsorge sinnvoll und es freut uns deshalb sehr, dass wir euch für eure 
geleistete Freiwilligenarbeit ab dem 1. April 2024 diese Entschädigungsmöglichkeit anbieten 
können. 
Die über 200 Einzelmitglieder und die wachsende Anzahl Kollektivmitglieder der Genossenschaft 
KISS Linth sorgen schon jetzt dafür, dass diese Art der freiwilligen Nachbarschaftshilfe nachhaltig 
aufgestellt ist. 

Für weitere Auskünfte oder bei Unklarheiten steht euch der Vorstand der Frauengemeinschaft 
Benken gerne zur Verfügung (info@frauengemeinschaft-benken.ch).  
 

Ebenfalls finden sich weitere Informationen auf der Homepage      
von KISS Linth www.kiss-linth.ch oder auf Youtube unter 
https://youtu.be/58ho9gpCP2I 

 

Herzliche Grüsse 

Euer Vorstand 

  



Zeitgutschri+en FG-Benken 
 
Einsätze für die Frauengemeinschae Benken werden bei KISS Linth folgendermassen mit 
Zeitgutschrieen honoriert: 

 
Einsatz maximale 

Anzahl Stunden  
pro 

Kuchen backen  
(bei Anlässen mit Erlös an Hilfswerke und Gemeinscha:sanlässen ohne 
Einnahmen) 

1 Anlass 

Betreuung Zwergliträff 3 Anlass 
Betreuung Kinderanlass (Kasperli, Fasnacht, Weihnacht) 4 Anlass 
BabysiBer-Kurs: OrganisaFon/Vorbereitung/VermiBlung 4 Jahr 
Betreuung "Senioren-Zvieri" 3 Anlass 
Betreuung Frauen- oder Senioren- Kurs oder Anlass 4 Anlass 
Betreuung Tagesausflug Frauen/Senioren 8 Anlass 
Betreuung Frauen-/Seniorenadventsfeier 3 Anlass 
DekoraFonen erstellen für den Seniorenadvent der Gemeinde Benken 3 Anlass 
Besuch von Jubilaren 1 Anlass 
Betreuung Strickstübli 3 Anlass 
Verkauf Strickwaren für guten Zweck (Chilbi und Suppentag) 4 Anlass 
Stricken für einen guten Zweck 12 Jahr 
Suppentag Benken: je nach Einsatzplan (Fr und Sa), inklusive Einkauf bis 12 Jahr 
KoordinaFon für Adventsweg/Viertelstunde im Advent 3 Jahr 

 
Altersheim-Besuche der Kafifrauen fehlen auf der Liste. Sie werden bereits jetzt via Altersheim 
Tschächli bei KISS Linth erfasst. 


